
Moderation:  
 

Frau S. Waterstradt Frau I. Diening 

exam. GKiP  exam. GKiP 

Dipl.-Pflegewirtin (FH) Dipl.-Pflegewirtin (FH) 

Pflegedienstdirektorin Stellv. Pflegedienstdirektorin 

Klinikum Südstadt Rostock Klinikum Südstadt Rostock 

 

 

Referenten 
 

Frau C. Klimsch 

M.Sc. Palliative Care, Diplom-Pflegewirtin (FH) 

Leiterin der Fachweiterbildungen  

Fachpflegekraft in  der Palliativversorgung und Praxisanleiterin 

Universitätsklinikum Jena, Pflegedirektion Pflegebildung 
 

Herr T. Montag   

exam. GKP, PDL, Trainer Palliative Care (DGP), 

Case-Manager  DGCC, Leitung Entwicklung und Organisation/ 

Qualitätsmanagement/ Öffentlichkeitsarbeit 

Zentrum für Palliativmedizin, Uniklinik Köln 
 

Frau L. Weidner-Zellmer 

exam. GKP, Trainerin Palliative Care (DGP) 

Case Managerin DGCC, Palliativkoordinatorin 

Klinikum Südstadt Rostock (KSR) 
 

Herr Dr. med. S. Hellwig 

Facharzt für Anästhesiologie, Arzt für Palliativmedizin 

Ärztlicher Leiter Palliativnetz Landkreis Rostock 
 

Frau S. Haugk Frau J. Walter 

Medizinischer Fachhandel freischaffende Musiktherapeutin 

Vacumed Chorleiterin und Sängerin 
 

Frau S. Gropp Frau I. Fischer 

MTA Funktionsdiagnostik exam. GKP 

exam. GKP, KSR Leitende Pflegefachkraft  

Heilpraktikerin Hospiz am KSR 

Naturheilpraxis Klein-Sein 
 

Herr M. Sobania Frau U. Dzaebel 

Pfarrer (katholisch) Ergotherapeutin KSR 

Krankenhausseelsorge KSR Bobaththerapeutin 

 zertif. Handtherapeutin AFH 
 

Frau I. Eisenbeis 

Dipl.-Psychologin 

Psychologische Psychotherapeutin 

St.-Georg-Str. 88 

18055 Rostock 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vom Hauptbahnhof mit der Straßenbahnlinie 6 

bis zur Haltestelle Klinikum Süd 

 

Kostenpflichtige Parkplätze stehen 

leider nur begrenzt zur Verfügung. 

 

Für die freundliche Unterstützung der Veranstaltung 

danken wir unseren Partnern: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

15. Symposium für Krankenpflege 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palliative Care -  

Sterben in Würde! 
 

Sonnabend, den 26. September 2015 

       Beginn: 9.00 Uhr 

    Hörsaal des Klinikums Südstadt Rostock 



 

 

 

 

 

 

 

Sehr verehrte Damen, sehr geehrte Herren, 

liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 

 

wir möchten Sie hiermit ganz herzlich zu unserem 

  

15. Symposium für Krankenpflege 

  

am Samstag, den 26.09.2015, in den Hörsaal unseres Klinikums 

einladen 

 

 

In diesem Jahr haben wir unsere Fachtagung ganz dem Thema 

„Sterben in Würde“ gewidmet und wollen die heutigen 

Möglichkeiten der Palliativmedizin in den Focus der 

interdisziplinären Zusammenarbeit stellen.  

 

 

Dazu ist es uns wieder gelungen, kompetente Experten für unser 

Symposium zu gewinnen und werden neben den Fachvorträgen 

erstmals in Workshops relevante Themen zur palliativen 

Betreuung von Sterbenden intensiv bearbeiten können.  

 

  

Wir hoffen, Ihnen mit unserem inhaltsreichen Programm 

wertvolle Anregungen für Ihre konkrete Arbeit vor Ort, die 

Möglichkeit zum Gedankenaustausch und der gemeinsamen 

Diskussion geben zu können und freuen uns darauf, Sie als 

Teilnehmer zu begrüßen. 

 

 

 

 

 

 

S. Waterstradt 

Pflegedienstdirektorin 

 

 

  

Programm  
 

 

 

09.00 Uhr Begrüßung  

  Frau  S. Waterstradt 

 

 

09.10 – 10.00 Uhr 

Palliative Care – würdevolle Begleitung von schwerkranken, 

sterbenden Menschen 

  Frau  C. Klimsch 

 

 

10.00 – 10.50 Uhr 

Bis zum letzten Atemzug – Patienten mit Dyspnoe in der 

letzten Lebensphase begleiten und pflegen 

  Herr T. Montag 

 

 

 

 

Kaffeepause/ Industrieausstellung 

 

 

 

 

11.15 – 12.10 Uhr 

Schmerztherapie und Symptomkontrolle am Lebensende 

Sinn und Unsinn terminaler Therapien 

  Herr  Dr. med. S. Hellwig 

 

 

12.10 – 12.55 Uhr 

Vom Umgang mit Abschied und Trauer 

  Frau  L. Weidner-Zellmer 

 

 

 

 

Mittagessen/ Industrieausstellung 

 

 

 

 

 
 

 

13.30 – 14.15 Uhr  

Betreuung Schwerstkranker und Sterbender -  

Workshop nach Anmeldung 

 

1.  Mundpflege  Frau  S. Haugk 

2. Wirkungsweise und Anwendung 

 von  Klangschalen erleben Frau  J. Walter 

3. Wickel  und Auflagen Frau  S. Gropp 

4. Hospiz! Ambulant oder stationär? Frau  I. Fischer 

5. Religiöse Rituale  Herr  M. Sobania 

6. Ergotherapeutische Ansätze Frau  U. Dzaebel 

7. Will ich gesund bleiben - wenn ja, wie?  

 Selbsthilfe von Pflegenden Frau  I. Eisenbeis 

 

 

14.20 – 15.00 Uhr 

Podiumsrunde – Reflexion der Workshops 

  

 
Zusammenfassung 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Im Rahmen der             können für diese 

Veranstaltung 6 Punkte angerechnet werden. 

  

Anmeldung bitte mit beiliegender Antwortkarte 

bis zum 21.08.2015 an das Organisationsbüro leiten.                     

Sie erhalten keine Anmeldebestätigung. 



 

Anmeldung 
 

Ich  nehme an dem                       

„ Symposium für Krankenpflege “ 

am Samstag,  26. September 2015 teil.      

 

Folgender Workshop interessiert mich: 

 

1. Wahl: ……………………………………………………….. 

 

2. Wahl: ……………………………………………………......    

 

O r g a n i s a t i o n s b ü r o 
 

Klinikum Südstadt  

Frau Waterstradt, Pflegedienstdirektorin 

Südring 81, 18059 Rostock 

Tel. 0381/ 4401 6000 

 

Name, Vorname: 

 

..................................................................................................... 

 

Klinik/ Station: 

 

..................................................................................................... 

 

Adresse: 

 

..................................................................................................... 

 

..................................................................................................... 

 

Telefon: .................................................... 

 
 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in  

der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

 

Kosten: 20,- € für externe Teilnehmer  (incl. Mittagessen)  

 

Deutsche Kreditbank Berlin 

BLZ          120 300 00 

IBAN:       DE41 1203  0000  0000  1339  34 

BIC:          BYLADEM1001 

Konto Nr. 133934 

Verwendungszweck: Pflegesymposium 26.09.2015 

 

Den Einzahlungsbeleg bitte zur Veranstaltung mitbringen. 

 

Anmeldung 
 

Ich  nehme an dem                       

„ Symposium für Krankenpflege “ 

am Samstag,  26. September 2015  teil.         

 

Folgender Workshop interessiert mich: 

 

1. Wahl: ……………………………………………………….. 

 

2. Wahl: ……………………………………………………......  

 

O r g a n i s a t i o n s b ü r o 
            

Klinikum Südstadt  

Frau Waterstradt, Pflegedienstdirektorin 

Südring 81, 18059 Rostock 

Tel. 0381/ 4401 6000 

 

Name, Vorname: 

 

..................................................................................................... 

 

Klinik/ Station: 

 

..................................................................................................... 

 

Adresse: 

 

..................................................................................................... 

 

..................................................................................................... 

 

Telefon: .................................................... 

 
 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in  

der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

 

Kosten: 20,- € für externe Teilnehmer  (incl. Mittagessen)  

    

Deutsche Kreditbank Berlin 

BLZ          120 300 00 

IBAN:       DE41 1203  0000  0000  1339  34 

BIC:          BYLADEM1001 

Konto Nr. 133934 

Verwendungszweck: Pflegesymposium 26.09.2015 

 

Den Einzahlungsbeleg bitte zur Veranstaltung mitbringen. 

  

 

Anmeldung 
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„ Symposium für Krankenpflege “ 

am Samstag,  26. September 2015  teil.      
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1. Wahl: ……………………………………………………….. 
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O r g a n i s a t i o n s b ü r o 
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Frau Waterstradt, Pflegedienstdirektorin 

Südring 81, 18059 Rostock 

Tel. 0381/ 4401 6000 

 

Name(n), Vorname(n): 

 

..................................................................................................... 

 

Klinik/ Station: 

 

..................................................................................................... 

 

Adresse: 

 

..................................................................................................... 

 

..................................................................................................... 

 

Telefon: .................................................... 

 
 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Anmeldungen werden in  

der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt. 

 

Kosten: 20,- € für externe Teilnehmer  (incl. Mittagessen)  

    

Deutsche Kreditbank Berlin 

BLZ          120 300 00 

IBAN:       DE41 1203  0000  0000  1339  34 

BIC:          BYLADEM1001 

Konto Nr. 133934 

Verwendungszweck: Pflegesymposium 26.09.2015 

 

Den Einzahlungsbeleg bitte zur Veranstaltung mitbringen. 

 


