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Vorbereitungen fiir Thren Klinikaufenthalt

Damit Sie gut auf Thren Klinikaufenthalt vorbereitet sind, haben wir einige Tipps
fiir Sie zusammengestellt.

Unterlagen fiir die Aufnahme

Krankenhauseinweisungsschein des Haus- oder Facharztes
elektronische Gesundheitskarte (Krankenversicherungskarte)
Personalausweis (oder Reisepass)

Kosteniibernahmen Threr Krankenkasse (falls erforderlich)
Kontaktdaten/Adressen von Verwandten oder Freunden
Patientenverfiigung (falls vorhanden)

Unterlagen fiir den Krankenhausarzt

m]

Unterlagen des Hausarztes bzw. des behandelnden Arztes
(Vorbefunde Rontgen, Labor etc.)

Medikamentenplan (falls vorhanden)

Impfausweis

ggf. Allergie-, Diabetiker-, Rontgen-, Herzschrittmacherausweis u.a.

Korperpflege

Hygieneartikel

Handtiicher, Waschlappen, Taschentiicher

Zahnbiirste, Zahnpasta

Shampoo, Seife, Duschgel

Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel (bei Bedarf)
individuelle Pflegemittel (Fon, Rasierutensilien, Kamm oder Biirste etc.)
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Kleidung

o Nachtwasche

o Morgenmantel, bequeme Hauskleidung
o Hausschuhe/Badelatschen

o Unterwasche, Striimpfe, etc.

personliche Utensilien

o Brille, Horgerat, Gehstock (bei Bedarf)

o eigene Medikamente (wenn mdoglich mit Verpackung und Beipackzettel)
o Lektiire, evtl. Schreibutensilien usw.

o kleinere Geldbetrage

o eigener Laptop (falls Internetnutzung gewliinscht)

das sollte besser zu Hause bleiben...

o Wertsachen, Schmuck, Kreditkarten und gréRere Geldsummen

Extra-Tipp fiir werdende Miitter

o komplette Bekleidung fiir das Kind

o Babyschale fiir das Auto oder falls Sie zu Ful® unterwegs sind einen
Kinderwagen

o Zudecke fiir die Babyschale oder den Kinderwagen

o Stammbuch (wenn vorhanden) oder Ihre Geburtsurkunde, auRerdem die
Heiratsurkunde (wenn vorhanden)

Nutzen Sie zur Anreise 6ffentliche Verkehrsmittel (StraRenbahnlinie 6,
Haltestelle: ,Klinikum Siid“). Fiir die Anfahrt mit dem eigenen PKW stehen
Thnen kostenpflichtige Parkpldtze zur Verfiigung.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website
http://www.kliniksued-rostock.de
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