Unsere Referenten:

Prof. Dr. med. Sven Hildebrandt,

Professor fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
an der Hochschule Fulda, Prasident der Dresdner
Akademie fur individuelle Geburtsbegleitung
(DAfiGb) , Past-Prasident der Internationalen
Gesellschaft fiir prd- und perinatale Psychologie
und Medizin (ISPPM), Dresden

Anke Baumgarten,

Dipl. Psychologin, systemische
Familientherapeutin, Psychosoziales Zentrum im
Klinikum Siidstadt Rostock

Diana Krogmann,

Psychoonkologin, Diplom-Rehabilitationspsycho-
login (FH), Abteilung Neonatologie und
Neonatologische Intensivmedizin, Klinikum
Sudstadt Rostock

Heike Rieder,

Kinderkrankenschwester, Abteilung Neonatologie
und Neonatologische Intensivmedizin, Klinikum
Suidstadt Rostock

Wissenschaftliche Leitung:

Dr. med. Dirk Manfred Olbertz,

Chefarzt der Abteilung Neonatologie und
Neonatologische Intensivmedizin, Klinikum
Sudstadt Rostock

Veranstaltungsleitung:

Miriam Scharnweber

Koordinatorin des Netzwerks vorgeburtliche
Diagnostik Rostock, Beraterin in der
Schwangerschafts- und Schwangerschafts-
konfliktberatungsstelle der Diakonie Rostocker
Stadtmission e. V.

Organisatorische Informationen:
Teilnahmegebiihren werden nicht erhoben.

Die Veranstaltung ist bei der Arztekammer MV
fur das Fortbildungszertifikat registriert.
Teilnahmebescheinigungen werden
ausgehandigt.

Anmeldungen bitte bis zum 28. 02. 2018:
e-Mail: neonatologie@kliniksued-rostock.de
Telefon unter: 0381 4401 5500

(Frau A. Kollow/Chefarztsekretariat der Abt.
Neonatologie) oder

Fax: 0381 4401 5599 (Formular siehe Rickseite)

Wir laden Fachkrafte aus Mecklenburg-
Vorpommern zur Teilnahme ein:

- Arztinnen und Arzte aus den Bereichen
Frauenheilkunde/Geburtshilfe,
Kinderheilkunde, Humangenetik,
Arbeitsmedizin

- Hebammen

- Krankenschwestern, Kinderkranken-
schwestern, Praxispersonal

- Psychologinnen und Psychologen

- Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus
Fachberatungsstellen, Friihférderung,
Behindertenhilfe, Seelsorge u. v. m.

Férderer: Diese Veranstaltung wird
freundlicherweise unterstiitzt durch das
Ministerium fiir Soziales, Integration und
Gleichstellung Mecklenburg-Vorpommern, die
Hansestadt Rostock sowie die Diakonie
Rostocker Stadtmission e.V.

Stress in der Schwangerschaft

Beleuchtung potentieller Stressoren
und deren Auswirkungen auf Mutter,

Kind und Familiensystem

07.03.2018, 14.00 — 18.00 Uhr,
Klinikum Siidstadt Rostock
(Horsaal)

18059 Rostock, Suidring 81

Hauptsa;a gesund...?
Netzwerk vorgeburtliche
Diagnostik Rostock

Berslungsstellen - Hebammen - Eiterngruppen
Krankenhaussesisorge - Frihforderung

www.netzwerk-pnd-rostock.de

Gemeinsame Veranstaltung
des Perinatalzentralzentrums im
Klinikum Stidstadt Rostock und des

Netzwerks vorgeburtliche Diagnostik Rostock



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

fir werdende Mitter gibt es trotz
weitreichender  Schutzbestimmungen  eine
Vielzahl mittelbar und unmittelbar wirkender
Stressoren. Der Frage, inwieweit die dadurch
bedingte Verdnderungen Einfluss auf die
Entwicklung der Feten haben, wird in den
vergangenen Jahren in mehreren Wissen-
schaftszweigen mit Hochdruck nachgegangen —
mit Uberraschenden Ergebnissen.

Wie kann unter Beriicksichtigung dieser neuen
Erfahrungswerte verantwortungsvoll mit
belastenden Faktoren in der Peripartalzeit
umgegangen werden, wenn ,,in Watte packen”
auch selten als Alternative geeignet scheint?
Und welche Rolle spielt dabei die eigentlich zur
Beruhigung der  Schwangeren gedachte
Inanspruchnahme  von  Prdnataldiagnostik,
welche Familiengeheimnisse/Tabus?

In unserer berufsgruppeniibergreifenden
Veranstaltung wollen wir diesen Fragen auf den
Grund gehen und  Ableitungen fir unser
berufliches Handeln sowie die Begleitung der
Schwangeren und Familien in der Zeit rund um
die Geburt eines Kindes diskutieren.

Fuhlen Sie sich herzlich eingeladen!
Wir freuen uns auf lhr Kommen!
Mit freundlichen GruRen

Dr. med. D. M. Olbertz Miriam Scharnweber

Chefarzt der Abteilung Netzwerk vorgeburtliche
Neonatologie und Diagnostik Rostock
Neonatologische

Intensivmedizin am
Klinikum Siidstadt Rostock

Programm

14:00 — 14:30

14:30 — 14:35

14:35 - 14:45

Anmeldung
{ein kleiner Imbiss steht bereit)

BegriiBung und Einflihrung ins Thema
(M. Scharnweber und Dr. med. D. M.
Olbertz)

GruBwort aus dem Ministerium fiir
Soziales, Integration und Gleich-
stellung Mecklenburg-Vorpommern
(Dr. Antje Draheim, Abteilungsleiterin
im Bereich Jugend und Familie)

IMPULSREFERATE Prof. Dr. med. Sven Hildebrandt:

14:45 - 15:15

15:15 -15:45

15:45 - 16:00

16:00 — 16:30

16:30-17:00

17:00 - 17:30

17:30-18:00

Auswirkungen von Stress in der
Schwangerschaft

Verantwortungsbewusster Umgang
mit vorgeburtlichen Untersuchungen

Pause

Psychosoziale Begleitung
Risikoschwangerer und
Frithcheneltern im Perinatalzentrum
(D. Krogmann, H. Rieder)

Geheimnisse/Tabus als Stressfaktoren
flir Familienbeziehungen
(A. Baumgarten)

Gesprachsrunden mit Referenten
Podiumsdiskussion mit den

Referenten
{Moderation: Dr. med. D. M. Olbertz)

Fax-Riickmeldung
(bitte per Fax an: 0381 4401 5599)

Hiermit melde ich mich fir die Veranstaltung
Stress in der Schwangerschaft
Beleuchtung potentieller Stressoren
und deren Auswirkungen auf Mutter,

Kind und Familiensystem

am 07.03.2018 um 14.00 Uhr an.

Name:

Einrichtung:

Tatigkeitsbereich:

Datum:

Unterschrift:



