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Klinikum Stidstadt
Rostock

Checkliste

Name:

Datum:

Beginn/
Datum

Bei wem?
Wo?

Erndhrungsprotokoll
(mindestens iiber 4 Wochen)

Erndhrungsberatung
(mindestens 6 mal)

Bewegung/ Sport

(mindestens 6 Monate)

Endokrinologische
Vorstellung

Psychologische
Vorstellung
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