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Psychologen helfen, Ihre Krankheit akzeptieren

zu lernen, und bieten Ihnen Unterstiitzung bei

der Krankheits-verarbeitung sowie bei der

Bewadltigung von Problemen im Lebensalltag.

* Krisenintervention

* Einzel- und Gruppengesprache mit Patienten
und ihren Angehdrigen

* Psychologische Schmerztherapie

* Entspannungskurse

* Kontaktvermittlung zu ambulanter
Weiterbehandlung, speziellen Beratungs-
stellen und Selbsthilfegruppen

Anmeldung: +49 (0) 381 4401 - 6131

* Individuelle Beratung rheumatologischer
Patienten

* Beratung zur RehabilitationsmaBnahmen im
Anschluss an die Krankenhausbehandlung

* Organisation und Vermittlung hauslicher
Versorgung nach der Entlassung aus dem
Krankenhaus

* Beratung und Unterstiitzung bei der Antrag-
stellung von Pflegeleistungen

* Unterstiitzung bei der Beantragung eines
Schwerbehindertenausweises  und  der
Sozialhilfe

« Kontaktherstellung zu Amtern, Beratungs-
stellen und Selbsthilfegruppen

Anmeldung Sozialdienst
Tel.: +49 (0)381 4401 - 6136

Humangenetik und Molekularpathologie mit
seinem Sitz in Rostock

Frau Prof. Dr. med. Gundula Kadgien
Robert-Koch-Str. 10

18059 Rostock

Tel.: +49 (0)381 4402 - 2440

Die Selbsthilfekontaktstelle unterstitzt
gesundheitliche und soziale Selbsthilfe und
Eigeninitiative und ist Anlaufpunkt fur 140
Selbsthilfegruppen in und um Rostock.

Tel.: +49 (0)381 4 90 49 25

Eine enge Zusammenarbeit verbindet uns mit
der Rheuma-Liga M/V.

Tel.: +49 (0)381 7 69 68 07

Weitere Selbsthilfegruppen: Lupus
erythematodes Selbsthilfegruppe e.V. (Tel.: +49
(0)381 25 56 34 28) sowie die Morbus
Bechterew  Selbsthilfegruppe  (Tel.: +49
(0)38207 705 75).
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Bei speziellen Erkrankungen und auf Wunsch Sidring 81 >

der Patienten kénnen Beratungen durchgefihrt
werden, um das Fortschreiten von moglichen
Erkrankungen zu verhindern.

18059 Rostock
Telefon: +49 (0)381 4401 - 0
www.kliniksued-rostock.de

Rheumazentrum

www.kliniksued-rostock.de



als Leiter des Rheumazentrums am Klinikum
Suidstadt Rostock begriiRe ich Sie herzlich.

Erkrankungen aus dem  rheumatologischen
Formenkreis gehdren zu den  haufigsten
Erkrankungen Gberhaupt. Ein besonderer
Schwerpunkt unserer Klinik ist die Behandlung von
Patienten mit entziindlich-rheumatischen
Erkrankungen, z.B. der rheumatoiden Arthritis, aber
auch von seltenen Rheumaerkrankungen, wie
Kollagenosen (z.B. systemischer Lupus
erythematodes) und Vaskulitiden (z.B. Arteriitis
temporalis, Morbus Wegener (GPA).

Im Rheumazentrum des Klinikums Sldstadt
arbeiten Spezialisten verschiedener medizinischer
Fachdisziplinen sowie Psychologen und
Physiotherapeuten  zusammen, um  unseren
Patienten eine zeitnahe und optimale Versorgung
zu bieten.

Fir jeden Patienten erfolgt entsprechend seines
Erkrankungsstadiums  eine  maRgeschneiderte
Therapie unter Einsatz moderner Behandlungs-
verfahren. Unser Ziel ist eine kompetente und den
ganzen Patienten betrachtende fachiibergreifende
Diagnostik und Behandlung.
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Dr. med. Norman Gorl

Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin Il

und Leiter des Rheumazentrums am Klinikum
Sudstadt

Das Rheumazentrum am Klinikum Stidstadt erzielt
bestmdgliche Behandlungsergebnisse durch eine
interdisziplindre Zusammenarbeit aller in- und
externen Partner.

Das Ziel des Rheumazentrums am Klinikum
Sudstadt ist die Verbesserung der
interdisziplindaren Zusammenarbeit in einem
Netzwerk von Kliniken und Fachabteilungen des
Klinikums mit Krankenhdusern der Umgebung
sowie niedergelassenen Rheumatologen,
Spezialisten weiterer Disziplinen und Hausarzten
der Region, um den von rheumatologischen
Erkrankungen Betroffenen eine bestmaogliche
Betreuung zu ermoglichen.

Hier erfolgt eine stationdre Diagnostik und
Therapie von besonders schwer verlaufenden
Erkrankungen des entziindlich-rheumatischen
Formenkreises.

Diese kann sowohl vollstationar (Station Innere 2)
als auch teilstationar in unserer  Tagesklinik
erfolgen. Ein besonderes Angebot ist die
rheumatologische Komplextherapie, die eine
intensive Einbindung der Physiotherapie, der
Ergotherapie und der psychologischen Betreuung
erlaubt.

Anmeldung Station Innere 2
Tel.: +49 (0)381 4401 - 3020

Anmeldung Rheumatologische Tagesklinik
Tel.: +49 (0)381 4401 - 3030

In unserer rheumatologischen Ermachtigungs-
ambulanz diagnostizieren, beraten und
therapieren wir Patienten mit schweren und
therapierefraktdaren Verlaufen von entziindlichen
Gelenkerkrankungen, Kollagenosen, Vaskulitiden
und Immunschwacheerkrankungen.

Weiterhin betreuen wir interdisziplinar Patienten
mit besonderen Fragestellungen bei Kinderwunsch
bei bestehender Rheumaerkrankung und seltenen
Rheumaformen mit besonders schwerem Verlauf.

Hier verbindet uns eine enge Zusammenarbeit mit
der Universitatsfrauenklinik Rostock.

Anmeldung Rheumatologische Fachambulanz
Tel.: +49 (0)381 4401 - 3015
Fax.: +49 (0)381 4401 - 3019

Die Durchfiihrung von Physio- und Ergotherapie
erfolgt in allen Bereichen des Rheumazentrums. Die
gezielten  physiotherapeutischen ~ Malnahmen
erganzen die medikamentése Therapie und
verbessern die Lebensqualitat der Patienten.

Im Klinikum Sldstadt gibt es die Moglichkeit der
Unterstutzung durch Pastorin Hilke Schicketanz
(Tel.: +49 (0)381 4401 - 2603) oder Pfarrer Michael
Sobania (Tel.: +49 (0)381 4401 - 2604).

Weiterhin findet sich im Erdgeschof ein "Raum der
Stille", der ganztagig fiir Patienten, Angehdrige und
Mitarbeiter gedffnet ist. Hier finden wochentlich
und nach Termin Veranstaltungen verschiedener
Art statt.



